v MWHUCTEPCTBO CMOPTA

3 i HUIKYNLTYPHO-CNOPTHBHBIA KOMNNEKC CrIORTMBHb
POCCUMCKOM DEOEPALIMA y

i 0
«ToToB K Tpyay U obopoHe» NPOEKTOB

\F ] Bcepoccuickuii LMPEKLIARA GENEPANBHLI

HopmaTusbl ucnbiTaHuii (TeCToB)
Bcepoccuickoro ¢pusKynbTypHO-CNOPTUBHOrO KoMmiekca «F0ToB K Tpyay un o6opoHe» (I'TO)

MUcnbiTaHusa (TecTbl) No BbIGOPY ANA UL, TOTANbHO CeNbIX

BTOPAS CTYNEHDb
(Bo3pacTHas rpynna ot 8 A0 9 neTt BKAKUYMTENBLHO)

Hopmatusbi

o Manbuuku LeBouku
- ; : R ] p ®Dusnueckue

n/n HauMeHoBaHue ucnbiTaHus (Tecta) A te 4 ik KavecTsa

1. | BerHa 30 M (c) 8,3 7.8 7,2 8,8 8,6 7.6

N

CKopoCTHble
BO3MOXHOCTH

lMNpbIXXKK Ha MecTe (KONMYeCcTBO pas) 6 10 12 5 9 10

ber Ha mecTe (MUH, C)

CMewaHHoe nepenpuxeHue (be3 yueta

300 400 500 200 300 400 BbIHOCAMBOCTD
BpEMEHMU, M)

MNepenguxeHue Ha Nbixkax (6e3 yyeTa

0.2 0.25 0.3 0.15 0.2 0.25
BPEMEHM, KM)

MoaTArMBaHWe U3 BUCA Ha BbICOKOW NepeknaanHe

6. 1 2 3 - - -
(konuuecTBo pas)

7 MoATarvBaHMe M3 BMCA NIEXa Ha HU3KOM NepeknaguHe 4 6 11 3 5 8 Cuna
90 (cm)
CrubaHue u pasrubaHue pyk B ynope o

8. 2 3 4 1 2 3

rMMMHACTUYECKYI0 CKaMblO (KONMYEeCTBO pas)

B 6-500-350-00-00 O viccomfl gt




7 Bcepoccuickuin JMPEKLIMSA EAEPATBHLI
o MWHWUCTEPCTBO CNOPTA | Il duakynsTypHO-CopTHBHBIA KoMNAEKE CIOPTMBHbIX op

POCCTUMCKOM DEOEPALIMIA «loToB K TpyAy 1 06opoHe» il

HopmaTusbl ucnbiTaHuii (TeCToB)
Bcepoccuickoro ¢pusKynbTypHO-CNOPTUBHOrO KoMmiekca «F0ToB K Tpyay un o6opoHe» (I'TO)

MUcnbiTaHusa (TecTbl) No BbIGOPY ANA UL, TOTANbHO CeNbIX

BTOPAS CTYNEHDb
(Bo3pacTHas rpynna ot 8 A0 9 neTt BKAKUYMTENBLHO)

Hopmatusbi

o Manbuuku LeBouku

dusunyeckue
KauecTBa

n/n HauMeHoBaHue ucnbiTaHus (Tecta)

HaknoH Bnepep 13 nonoxeHus cuas Ha nony
C MpSAMbIMM HOFaMu (CM)

+1 MbKocTb

MpbIKOK B AJIMHY C MECTA TOMYKOM 4BYMS HOramMu (CM)

MoaHMMaHWe TyN0BULA U3 MOSIOKEHMS JIEXKA HA CMIMHE 15 18 2% 13 16 3 CKOpOCTHO-CUNOBbIE

11.
(konnyecTBo pas 3a 1 MUH) BO3MOXHOCTH

12. | MeTaHue TEHHUCHOro Msa4a (M) 13 15 17 9 11 13

KoopauHaumoHHblie

13. | MnaBaHue b6e3 yyeTa BpeMeHH (M) 3 5 9 3 5 9
cnoco6HocTH

KonuuectBo ncnbiTaHui (TECTOB) NO BbIOOPY B BO3PACTHOM

13 13 13 12 12 12
rpynne
KonuuectBo mncnbiTaHuit (TectoB) no BeiIGOpy, KOTOpbIe
Heob6X0AMMO BbIMOAHUTbL A5 MOAYYEHUS 3HAKA OTINYMS 6 6 6 6 6 6

KomMnnekca

B 6-500-350-00-00 O viccomfl gt




